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Formation professionnelle continue 

 

Module complémentaire  

Formation de formateurs 

 

 

Devenir formateur indépendant dans son secteur   
   

Aurélia Boisanté  
Formatrice Professionnelle d’Adultes 

 
Master 2 Humanités numériques Paris VIII 

Diplôme Universitaire 
de Formations de Formateurs  

pour Adultes Paris VII 

 

 1 journée de 7h modulable 
 9h30-12h30 / 13h30-17h30 

 
Intervention sur site/Formation présentielle 

ou à distance et en ligne 

 

Méthode pédagogique 

Active et inversée 

Contenu adapté, individualisé 

Mise en situation concrète 

Atelier pratique contextualisé 

 

Objectifs 

 

Cette Formation permettra d’identifier vos 

compétences à transmettre à partir de votre expertise 

professionnelle, de concevoir le plan et les étapes d’un 

contenu de formation et de mettre en place le 

reporting. 

 
Contenu 

✓ Apprendre à recueillir puis à définir les besoins 

en formation des participants 

✓ Concevoir un plan de formation adapté aux 

besoins 

✓ Structurer une journée de formation  

✓ Transmettre son savoir faire en motivant le 

groupe d’apprenants 

✓ Choisir les activités pratiques à proposer 

✓ Découvrir les différentes techniques d’animation 

actives 

✓ Prendre connaissance des documents 

obligatoires pour le formateur 

✓ Evaluer et faire évaluer la journée de formation 

 

Evaluation  

 
Certificative : Aucune 
Formative à la fin de la journée de formation 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Support pédagogique numérisé 

distribué en fin de formation 
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